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                                           Týden od  5. 1.   do   9. 1.2026     obsahuje alergeny

                            Tajovského 2. týden

                             Svačina : podmáslový chléb, pom. tuňáková, led. salát, čaj
                                                                                                                                      1,4,7
                             Oběd :   polévka gulášová                                          7,9,1

                                 Jáhlovo-pohanková kaše s meruňkami, čaj           1,7                                                            

                             Svačina :  veka, šunková pěna, cherry rajče, čaj        1,7
                             Svačina : chléb, pom. rozhuda, ředkvičky, mléko, čaj 1,7 

                             Oběd :    polévka vývar s domácím strouháním     1,3,7,9
                                            Hovězí maso, rajská omáčka, knedlík, čaj  1,3,7                                                       
                             Svačina :  jogurt, piškoty, čaj                                     1,3,7
                             Svačina :  chléb, pom. krůtí, jablko, čaj                   1,7 

                             Oběd :      polévka z míchaných luštěnin                 1,7 
                                Treska na bylinkách, brambory, zeleninový salát, čaj 4,7 
                             Svačina :  loupák, mléko, čaj                                      1,7,3
                             Svačina :  rohlík, džemové máslo, banán, bílá káva, čaj 1,7
                             Oběd :      polévka zeleninová s mušličkami          1,7,9,3 

                                              Hrachová kaše, vejce, ster. okurka, čaj     7,3,10 
                   Svačina :  lámankový chléb, pom.máslo, mrkev, mléko, čaj 1,7
                      Svačina :chléb, pom. tvarohová s brokolicí, kapie, mléko,čaj1,7
                             Oběd :      polévka květáková                                   9,7
                                              Vepřové na žampionech, rýže                  1,7
                             Svačina :  celozrnný chléb s polevou, čaj                 1,7
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